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Gli abstract vanno inviati entro il 20 marzo 2025 a: 
Benedetta Puglisi    benedetta.puglisi.9890@gmail.com 
mettendo in copia conoscenza   giornatemb@quickline.it 
 
Per l’invio: 
Il contributo deve essere salvato in formato .docx e deve essere nominato con cognome e nome del 
primo autore seguito dalla dicitura MeB2025 (esempio: Rossi Mario MeB2025). 
Nella mail va indicato nome e cognome, indirizzo email, indirizzo e numero di telefono dell’autore 
a cui fare riferimento per corrispondenza. 
Non va assolutamente utilizzato l’abstract form degli anni precedenti. 
Il font da utilizzare è Times, grandezza 12, interlinea 1,5. 
Non vanno utilizzate caselle di testo. 
 
I file devono essere così strutturati: 
 
Titolo 
 
Autori:  
Nome Cognome1 (per esteso), Nome Cognome2 (per esteso) 
 
Qualifiche:  
1Istituto di appartenenza 
2Istituto di appartenenza 
 
Indirizzo e-mail  per la corrispondenza 
 
Testo:   
Possono essere inserite una Figure e/o una Tabella e vanno citate nel testo. 
Per la Figura è necessaria la didascalia, per la Tabella il titolo.  
Le unità di misura vanno in minuscolo, senza punti e staccate dal valore a cui si riferiscono. 
Le parole straniere riportate in corsivo. 
Le molecole e principi attivi devono avere l’iniziale minuscola e non essere scritti in corsivo; il 
nome commerciale del farmaco va con l’iniziale maiuscola e in corsivo. 
 
Bibliografia (massimo 5 citazioni):  
Va redatta in ordine di citazione (non alfabetico), secondo numerazione araba (1,2, …), riportata nel 
testo come apice (non come nota). 
Gli Autori vanno citati tutti quando non superano il numero di 6. In caso contrario citare i primi 3, 
seguiti dall’abbreviazione et al.  
A seguire, nell’ordine:  titolo dell’articolo o del libro. Il nome della rivista secondo le abbreviazioni 
internazionali;l’anno(il volume):la prima pagina-l’ultima pagina del testo. doi: XXXXXXXXXX 
 
Esempio: 1. Fraser GE, Phillips RL, Harris R. Physical fitness and blood pressure in school children. N Engl J Med 
1983;67:405-10. doi: 10,1258/4568412.14578.4483. 
 
Bibliografia di riferimento:  
Segue le stesse regole sopra citate ma va redatta in ordine alfabetico 


